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                                                          Индивидуальный   учебный план 
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                                      начальное общее образование на 2025– 2026  учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 класс 2 класс 3 

класс 

4 

класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  3   3 

Литературное чтение  2   2 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной русский язык - -   - 

Литературное чтение на 

родном языке 
- -   

 

Иностранный язык Иностранный язык  1   1 

Математика и информатика Математика  3   3 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  0.5   0,5 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

-  

 

   

Искусство Музыка   0,5   0,5 

Изобразительное искусство  0,5   0,5 

Технология Труд  0,5   0,5 

Физическая культура Физическая культура  0,5   0,5 

ИТОГО  11,5   11,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Подвижные игры    0,5   

 

0,5 

   12   12 

Обязательная нагрузка обучающегося     
 

9 

Самостоятельная подготовка обучающегося      

Русский язык   2   2 

Литература   2   2 

Родной русский язык       

Иностранный язык   1   1 

Математика   1   1 

Окружающий мир  1,5   1,5 

Музыка  0,5   0,5 

Физическая культура   1,5   1,5 

Труд  0,5   0,5 

Изобразительное искусство   0,5   0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  10,5   21 

  23   23 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционно-развивающее 

занятие с учителем-

логопедом 

2 

2 

Коррекционно-развивающее 

занятие с учителем-

дефектологом 

- 

1 

Коррекционно-развивающее 

занятие с  педагогом-  

психологм  

- 

1 
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