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Программа «Здоровье +» 

(по профилактике социально - негативных явлений, 
правонарушений и преступлений в детской и подростковой среде) 

 

                     Введение 

Программа по профилактике социально- негативных явлений, правонарушений и 
преступлений в детской и подростковой среде (далее Программа) разработана в 
соответствии с Законами №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и «Об 
основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» 
№ 120 от 18.06. 2003 года,  Федеральной целевой программой «Формирование установок 
толерантного сознания и профилактика  экстремизма  в  российском  обществе,  
Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания российских школьников, 
концепцией профилактики злоупотребления психоактивными веществами в 
образовательной среде (приказ Министерства образования России от 28.12.2010 г. № 2106), 
методическим письмом Министерства образования «О социально - педагогической работе 
с детьми» и является организационной основой деятельности педагогического сообщества 
муниципального общеобразовательного учреждения  «Средняя общеобразовательная 
школа №7 имени Пичуева Леонида Павловича» в сфере воспитания детей и подростов. 

Программа разработана с целью совершенствования системы профилактики 
безнадзорности, социально- негативных явлений, правонарушений и преступлений среди 
несовершеннолетних; определяет стратегию приоритетного развития воспитания в системе 
образования и меры по ее реализации в данном образовательном учреждении. 

Основные цели и задачи Программы учитывают особенности данного 
образовательного учреждения и направлены на решение вопросов, отнесенных Законом 
№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Законом РФ «Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» к компетенции 
данного образовательного учреждения. 

Сроки реализации Программы – 5 лет (до 2028 гг.) 
Цель программы: 

Разработать систему мер по профилактике социально- негативных явлений и 
адаптации подростков в социуме. 

Задачи Программы: 

1. Создать нормативно - правовую базу, обеспечивающую реализацию данной Программы; 
2. Ежегодное обновление банка данных учащихся «группы риска»; 
3.Разработать программу педагогического сопровождения учащихся «группы риска»; 
4. Развивать детские общественные объединений на базе школы; 
5. Проводить профилактические занятия с учащимися данного образовательного 
учреждения в рамках профилактических дней и акций; 
6. Формировать навыки здорового образа жизни учащихся школы, через учебные 
дисциплины, внеурочную деятельность и систему дополнительного образования; 
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7. Повышать уровень мастерства педагогических работников, осуществляющих 
воспитательную и профилактическую деятельность в данном образовательном 
учреждении, через систему семинарских занятий; 
8. Повышать уровень общей педагогической культуры среди родителей учащихся школы, 
через систему родительских собраний и лекториев; 
9. Разработать и реализовать планы совместной деятельности школы и ОДН УВД, 
Департаментом здравоохранения, Департаментом социальной защиты населения, 
Управлением образования, Администрацией города Усть-Илимска (отдел по делам 
молодежи, отдел по делам семьи). 

Основные направления реализации Программы: 

 формирование нормативно- правовой базы, регулирующей вопросы профилактики 
социально- негативных явлений, безнадзорности, правонарушении  и преступлений 
среди несовершеннолетних; 
 формирование эффективной системы профилактики социально- негативных явлений, 
правонарушений и преступлений среди учащихся школы, способной обеспечить получение 
детьми обязательного основного общего образования и преодолеть негативные явления в 
детской и подростковой среде;  
 совершенствование системы психолого-педагогической и медико-социальной 
реабилитации семьи; повышение педагогической культуры и раскрытия творческого 
потенциала родителей; 
 реальное обеспечение прав детей в соответствии с Конвенцией ООН о правах ребенка, 
осуществление правового просвещения детей и подростков; 
 формирование правовой культуры и грамотности среди учащихся и их родителей; 
 формирование здорового образа жизни детей «группы риска»; 
 разработка и внедрение методических материалов, воспитывающих подрастающее 
поколение в духе толерантности, а также формирующих нормы социального поведения, 
характерные для гражданского общества; 

Ожидаемые результаты, их социальная эффективность 

 Уменьшение факторов риска, приводящих к безнадзорности, правонарушениям и 
злоупотреблению ПАВ в подростковой среде. 
 Выработка у подростков нравственных качеств, чувства эмпатии, представлений об 
общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни. 
 Овладение навыкам социально поддерживающего и развивающего поведения в семье и 
во взаимоотношениях с подростками. 
 Занятость учащихся «группы риска» в социально полезную деятельность; 
 Создана система своевременной юридической, психолого-педагогической помощи 
подросткам, попавшим в зону юридического, социального или личностного конфликта; 
 Сформирована правовая культура подростков, включающей практические навыки 
предупреждения правонарушения, правильного поведения в ситуации юридического 
конфликта и выхода из него; 
 Разработана система дополнительного образования для обучения и воспитания детей, 
оказавших в социально опасном положении; 
 Взаимодействие школы и семьи в воспитании детей; 
 Разработана система внешкольных отношений связей школы и социума. 

Кадровое обеспечение программы 

Медико-социально-психолого-педагогическая служба: (социальные педагоги; 
школьные педагоги-психологи, школьный фельдшер); 
Воспитательная служба: (педагоги-организаторы; классные руководители; педагоги 
дополнительного образования);  
Администрация школы: (заместители директора по ВР и УВР); 
Специалисты, работающие в области профилактики злоупотребления подростками 
психоактивными веществами (ПАВ); 
  



Общая схема программы 

Участниками реализации программы «Здоровье +» являются все  
структуры воспитательно-образовательного процесса: 
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РОДИТЕЛИ 

Участники реализации программы 

профилактики социально-негативных 
явлений и правонарушений 

«ЗДОРОВЬЕ +» 
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СЛУЖБА 

ЦГБ 

Библиотека  
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населения 

МБОУ ДОД 

«ЦДТ» 

ОДН,  КДН 

Служба 

социальной  

защиты  

населения

Организация социума  

Отделам по делам 
молодежи 

Библиотека  
искусств  

Библиотека имени 
Федотова  

ДК «Дружба» 



Организационные формы и основные направления деятельности 

по реализации программы 2023-2024 учебный год 

1. Развитие нормативно- правовой базы. 
Мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственные Исполнители 

1 2 3 4 

1.1. Обновление имеющейся 
нормативно - правовой базы по 
вопросам профилактики 
социально- негативных явлений, 
правонарушений и преступлений 
среди несовершеннолетних. 

Постоянно Директор Заместитель 
директора по 
УВР, 
заместитель 
директора по 
ВР, 
руководитель 
МППС 

1.2. Обновление имеющейся 
нормативно - правовой базы по 
вопросам защиты прав и гарантий 
несовершеннолетних и семьи. 

Постоянно Директор Заместитель 
директора по 
УВР, 
заместитель 
директора по 
ВР, 
руководитель 
МППС 

1.3. Усиление контроля по 
реализации нормативно – 

правовых актов, касающихся 
повышения ответственности 
педагогических работников и 
родителей (законных 
представителей) за обучение, 
воспитание, охрану жизни и 
здоровья обучающихся. 

Постоянно Администрация Педагогический 
коллектив, 
родители 
(законные 
представители) 

 

2. Профилактическая деятельность. 
Мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственные Исполнители 

1 2 3 4 

2.1 Анализ состояния правонарушений 
и преступлений среди учащихся; 
мониторинг социальных паспортов 
классных коллективов 
(несовершеннолетние поставленные на 
контроль классными руководителями, 
на ВШУ и на учёт в ОДН МО МВД, 
СОП причины постановки, занятость 
учащихся в системе ДО, 
характеристика семей, учащиеся 
посещающие неформальные 
группировки, в том числе с 
противоправной направленностью) 

Сентябрь, 
ноябрь 

Заместитель 
директора по ВР 

МППС, 
классные 
руководители 
1-11 классов 

2.2 Выполнение закона о Всеобуче Постоянно Заместитель 
директора по 
УВР 

МППС, 
классные 
руководители 
1-11 классов 

2.3. Проведение дней и месячников 
профилактики социально- негативных 
явлений среди несовершеннолетних 

Согласно 
плану 

Заместитель 
директора по ВР 

МППС, 
классные 



работы УО 
и ОУ 

руководители 
1-11 классов 

2.4. Участие в областных 
профилактических операциях 
«Подросток», «Безнадзорник», 
«Неблагополучная семья», 
«Беспризорник», «Внимание, дети!» 

Согласно 
плану 

Заместитель 
директора по ВР 

МППС, 
классные 
руководители 
1-11 классов 

2.5. Реализация совместного плана ОУ 
и ОДН МО МВД 

Ежегодно Директор, 
заместитель 
директора по ВР 

МППС, 
классные 
руководители 
1-11 классов 

2.6. Организация индивидуальной 
работы с учащимися, находящимися в 
трудной жизненной ситуации, с целью 
оказания им социальной, 
педагогической, психологической, 
медицинской помощи и преодоления 
проблем в обучении и социализации 

Постоянно Заместитель 
директора по 
УВР, 
заместитель 
директора по 
ВР, 
руководитель 
МППС 

МППС, 
классные 
руководители 
1-11 классов 

 

3. Формирование правовой культуры учащихся. 
Мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственные Исполнители 

1 2 3 4 

3.1. Совершенствование 
гражданско-правового 
образования школьников, 
обучение учащихся основам 
правовых знаний через учебный 
план и внеурочную деятельность. 

Постоянно Заместитель 
директора по 
УВР, 
заместитель 
директора по ВР 

Педагоги 
истории, 
классные 
руководители 1-

11 классов 

3.2. Организация встреч учащихся 
группы риска с работниками 
правоохранительных органов, 
госнарконтроля, медицинских 
учреждений. 

Ежеквартально Заместитель 
директора по ВР 

МППС 

3.3. Работа по обновлению 
информации по 
правонарушениям и 
профилактике социально- 

негативных явлений, на 
действующем стенде штаба 
«Правопорядок» 

Ежемесячно Председатель 
штаба 
«Правопорядок» 

Социальные 
педагоги, штаб 
«Правопорядок» 

 

4. Формирование здорового образа жизни. 
Мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственные Исполнители 

1 2 3 4 

4.1. Мониторинг распространения 
вредных привычек (табакокурение, 
употребление спиртных напитков и 
ПАВ) и отслеживание учащихся 
состоящих, на учете у нарколога и в 
ОДН МО МВД 

2 раза в год Заместитель 
директора по ВР 

МППС 

4.2. Создание системы обучения и 
воспитания через учебные предметы, 
формирующие понимание социальных 

Постоянно Заместитель 
директора по 
УВР 

Педагоги 
биологии, 
химии, 



и медицинских последствий 
употребления ПАВ (биология, химия, 
ОБЖ, история и др.) 

географии, 

ОБЖ, 
истории 

4.3. Внедрение в практику работы ОУ 
программ и методик, направленных на 
формирование у обучающихся 
ценностного отношения к своему 
здоровью и здоровому образу жизни, 
профилактику злоупотребления ПАВ 

Постоянно Заместитель 
директора по ВР 

МППС, 
классные 
руководители 
1-11 классов 

4.4. Проведение традиционных 
месячников, дней («Анти СПИД», 
«Мир без наркотиков», всесибирский 
день профилактики ВИЧ /СПИДа, 
родительский урок)  

Согласно 
плану 
работы 

Заместитель 
директора по ВР 

МППС, 
классные 
руководители 
1-11 классов, 
школьный 
библиотекарь 

 

5. Работа с педагогическими кадрами. 
Мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственные Исполнители 

1 2 3 4 

5.1 Углубленное образование 
руководителей и педагогов в 
области правового, гражданского 
воспитания 

Постоянно  Директор 
заместитель 
директора по ВР 

Заместитель 
директора по УВР, 
заместитель 
директора по ВР, 
руководитель 
МППС, 
педагогический 
коллектив 

5.2 Повышение роли психолого-

педагогической службы в 
формировании школьных и 
классных коллективов, 
индивидуальных занятий с 
учащимися, обеспечение 
профилактики школьной и 
социальной дезадаптации детей 

Постоянно  Директор, 
заместитель 
директора по 
УВР, 
заместитель 
директора по ВР 

МППС, классные 
руководители 1-11 

классов, педагоги 
предметники 

5.3 Повышение квалификации 
педагогических и руководящих 
работников ОУ в современных 
подходах к воспитанию и 
профилактики 

Постоянно  Директор Заместитель 
директора по УВР, 
заместитель 
директора по ВР, 
педагогический 
коллектив 

 

6. Информационная, научно-методическая деятельность 

Мероприятия Сроки 
реализации 

Ответственные Исполнители 

1 2 3 4 

6.1. Проведение социологических 
исследований, анкетирования, анализ 
полученных результатов 

Постоянно Руководитель 
МППС 

МППС, 
классные 
руководители 
1-11 классов 

6.2. Проведение совещаний, 
обучающих семинаров по вопросам 
профилактики социально негативных 
явлений (безнадзорность, 

1 раз в 
полугодие 

Заместитель 
директора по ВР 

Заместитель 
директора по 
ВР, МППС 



правонарушения, преступления, 
употребления ПАВ)  

 

7. Развитие дополнительного образования 

Мероприятия Сроки 
реализации 

Ответственные Исполнители 

1 2 3 4 

7.1. Изучение интересов и 
потребностей обучающихся в 
дополнительном образовании 

Ежегодно, 
сентябрь, 
январь 

Заместитель 
директора по ВР 

Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 1-11 

классов 

7.2. Расширение видов 
творческой деятельности в 
школе для наиболее полного 
выполнения социального 
заказа учащихся и их 
родителей 

Постоянно Директор, 
заместитель 
директора по ВР 

Заместитель 
директора по ВР, 
педагоги 
дополнительного 
образования 

7.3. Привлечение учащихся 
группы риска, к участию в 
творческих конкурсах, 
спортивных соревнованиях на 
различном уровне 

Постоянно Заместитель 
директора по ВР 

Классные 
руководители 1-11 

классов, педагоги 
предметники, 
педагоги 
дополнительного 
образования 

 

8. Работа с семьей и социумом 

Мероприятия Сроки 
реализации 

Ответственные Исполнители 

1 2 3 4 

8.1. Выявление семей 
группы риска и 
обеспечение им поддержки 
в оказании социальной и 
медико-психологической 
помощи.  

Постоянно Заместитель 
директора по 
ВР, 
руководитель 
МППС 

МППС, классные 
руководители 1-11 

классов 

8.2. Организация 
индивидуальных 
консультаций родителей из 
социально- 

неблагополучных и 
конфликтных семей 

Постоянно Директор, 
заместитель 
директора по 
УВР, 
заместитель 
директора по 
ВР, 
руководитель 
МППС 

Директор, заместитель 
директора по УВР, 
заместитель директора 
по ВР, МППС, классные 
руководители 1-11 

классов 

8.3. Привлечение 
общешкольного 
родительского комитета, 
совета содействия семье и 
детям I микрорайона, 
специалистов комиссии по 
делам несовершеннолетних 
и защите их прав, служб 
социальной защиты 
населения, органов 
внутренних дел и 

Постоянно  Директор, 
заместитель 
директора по 
УВР, 
заместитель 
директора по 
ВР, 
руководитель 
МППС 

Члены общешкольного 
родительского комитета, 
специалисты комиссии 
по делам 
несовершеннолетних и 
защите их прав, 
специалисты служб 
социальной защиты 
населения, специалисты 
органов внутренних дел и 
здравоохранения 



здравоохранения для 
оказания всесторонней 
помощи 
«проблемной»семье 

8.4. Повышение 
педагогической культуры 
родителей через 
организацию тематических 
родительских собраний, 
лекториев, 
индивидуальных и 
групповых консультаций 

Согласно 
плана  

Директор, 
заместитель 
директора по 
УВР, 
заместитель 
директора по 
ВР, 
руководитель 
МППС 

Директор, заместитель 
директора по УВР, 
заместитель директора 
по ВР, МППС, классные 
руководители 1-11 

классов 

8.5. Создание 
воспитательного 
пространства школа- 1- й 
микрорайон - город. 

Постоянно Директор, 
общешкольный 
родительский 
комитет, 
председатель 
совета 
содействия 
семье и детям I 

микрорайона 

Педагогический 
коллектив, родительское 
сообщество учащихся 
школы, совета   по 
содействию семье и 
детям I микрорайона 

 

Координация и контроль за реализацией Программы 

 

Координация и контроль за реализацией Программы возложена на администрацию 
школы и медико-психолого-педагогическую службу данного учебного учреждения: 
Администрация и МППС: 
– анализируют ход выполнения плана действий по реализации Программы, вносят 
предложения по его коррекции; 
– осуществляют организационное, информационное и научно-методическое обеспечение 
реализации Программы; 
– координируют взаимодействие заинтересованных ведомств и организаций по развитию 
системы по профилактике социально- негативных явлений, правонарушений и 
преступлений в детской и подростковой среде. 
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